
東 

京 
 
ほ

普通科高 共 学

豊

島

区

土曜日 授業昼食 弁当持参、食堂、売店登校時刻 8：504学期制

高

共学

492 493
説明会・行事等は日程・内容が変更される場合があります。必ず学校HP等でご確認ください今春の進学実績については巻末の「高校別大学合格者数一覧」をご覧ください

として活用できます。校内で実施する模試の結果
から弱点を把握し、理解不足の単元の講義をいつ
でも受けることができます。

2016年 ３ 月に完成した第 ２校舎の中には、広々
と使える特別教室、明るいカフェテリア、図書室
と自習室が一体となったスタディ・ラボなどが配
置されています。新体育館は冷暖房完備で、授
業・行事・部活動などを快適な環境で行うことが
できます。第 １校舎と第 ２校舎を上空連絡通路で
結び、生徒の安全を確保します。

文武両道を実践しており、課外活動を奨励して
います。活発なクラブ活動・委員会活動を通して

友情を育んでいます。また、全学年で年 2回小論
文を課しており、自己理解を深め、論理的思考力
を身につけます。

１ 年次の校外HRに始まり、銀杏祭体育祭の部
（ ６ 月）・文化祭の部（ ９ 月）、芸術鑑賞、合唱祭、
２年次の修学旅行など、３年間で人間としての幅が
広がる多彩な年間行事を開催しています。また、
１・ ２年生を対象に、国内で行うイングリッシュ
キャンプと海外語学研修を実施。英語のレッスン
や観光・スポーツアクティビティなどを体験でき
るコースを設定しています。オーストラリアのブ
リスベンに姉妹校があり、夏は ２週間の語学研修、
冬は約 ３カ月間の短期留学制度があります。

環境・施設設備

生活指導・心の教育

学校行事

〈URL〉https://www.hs.honan.ac.jp
　　　　昭和17年（1942）、豊南商業学校設置。同
29年（1954）女子部を新設し、男女別学制。平成
16年（2004）、男女共学となりました。令和 ４年
（2022）創立80周年を迎えました。

建学の精神は「自主獨立」。この言葉には「自分
の足で立てる人になりなさい。自分の足で歩ける
人になりなさい。自分の頭で考えられる人になり、
考えたことを決断し実行して責任を全うしなさい」
という思いが込められています。2004年からは
コース制を取り入れ、難関大学を目指す生徒、ク
ラブ活動に熱中する生徒、それぞれが特性を伸ば
せる教育を推進しています。時代の変化に柔軟に
対応し、社会から真に望まれる人材を育成します。

１年間を ４学期に分ける ４ターム制を導入して
おり、年間240日以上の授業日を確保。授業時数
は ３学期制の高校のおよそ ４年分に相当します。
各ターム終了後に休暇を設ける一方、夏休みを短
めにして授業の分断を防ぎます。第 １ 〜 ３ターム
までで １年分の学習課程を終え、第 ４ タームは次
年度の先取りカリキュラムや補習などフレキシブ
ルに活用されます。

特進コースでは、国公立大学、早慶上理などの難
関私立大学を目指します。２年次からは文系・理系
に分かれ、３年次ではさらに、各自が目指す大学受
験に必要な科目を選択して学習し、着実に学力を
養っていきます。通常の ６時間授業に加え、希望制

の放課後講習なども実施し、十分な学習量を確保
します。

選抜コースは、課外活動と勉強を両立させ、学
校の中核として活躍したいという意欲を持つ生徒
のためのコース。学習面では一人ひとりの進路を
実現するバランスの良いカリキュラムを設定し、
基礎を大切にした授業に重点を置いています。 ２
年次からは文系・理系に分かれ、 ３年次ではさら
に掘り下げて学習していきます。放課後の講習、
夏期講習なども充実しており、GMARCHなどの
難関大学を目指します。

進学コースでは、学校生活を楽しみながら学力
を積み上げ、日東駒専をはじめ中堅・上位大学へ
の進学を目指します。基礎基本を重視したカリ
キュラムにより、生徒一人ひとりの面倒をじっく
りと見るきめ細かな指導をしています。授業は
「分かりやすく」「興味を引く」ことに重点を置き、
勉強に対する苦手意識をなくし、生徒一人ひとり
が希望の進路を実現できるよう導きます。

受験に直結する実践的なプログラムを豊富に用
意しています。
●Study Lab　学習支援専門のスタッフが常駐し、
分からないことがあれば質問にも対応します。ま
た、一人ひとりの生活パターンに合わせた学習計
画も提案してくれます。夜 ７時30分まで利用可能
です。
●Classi　ネット配信型の映像教材で、授業の予
習・復習、定期テスト対策、さらに大学受験対策

沿革

校風・教育方針

カリキュラムの特色

伸学システム
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高等学校
〒171 – 0042　東京都豊島区高松３ – ６ – ７　☎03 – 3959 – 5511　学校長　守隨　憲道

■2025年度入試日程
募集人員 出願期間 試験日 発表日 手続締切日

推薦 １回（A・B・C）�160 １/15〜１/16 １/22 １/22 A推１/25＊
　　 ２回（B・C） １/23 １/23 １/25＊
一般 １回� 160 １/25〜２/4 ２/10 ２/10 ２/15＊
　　 ２回 ２/12 ２/12 ２/15＊
＊併願者は公立高校発表翌日まで延納可
※募集人員は推薦・一般とも特進コース20人、選
抜コース40人、進学コース100人

■2025年度選考方法・入試科目
推薦：書類審査、適性検査（国語・数学・英語〈リ
スニング含む〉各100点45分）、面接
【出願条件】A推薦：特進 ３ 科12か ５ 科20　選抜
３ 科11か ５ 科18　進学 ５ 科17　B推薦：特進 3 科
13か 5 科22　選抜 3 科12か 5 科19　進学 5 科18　
C推薦（自己推薦）：基準なし　全教科に 1 があ
ると不可　欠席 ３年間10日以内、遅刻・早退 ３年
間10回以内  英検・漢検・数検、生徒会役員、委
員会活動、部活動実績などで加点あり（ ３科は＋
１ まで、 ５ 科は＋ ２ まで）　※B推薦・C推薦は併
願、東京・神奈川以外の生徒対象
一般：国語、数学、英語（リスニング含む）、面接
※併願優遇（東京・神奈川の生徒対象、一般 １・
２回と同日程）の基準はＢ推薦と同じ　
〈配点・時間〉　国・数・英＝各100点50分
〈面接〉生徒個人　参考

■指定校推薦枠のある主な大学
学習院大　國學院大　成城大　成蹊大　大東文化
大　東京女子大  東洋大　獨協大　日本大　日本
女子大  法政大など
■2024年春卒業生進路状況
卒業生数 大学 短大 専門学校 海外大 就職 進学準備他
307人 246人 11人 40人 0 人 0 人 10人
■2024年度入試結果　男／女　スライド合格を含まない
募集人員 志願者数受験者数合格者数 競争率

推薦 1回(A･B･C)　
160

108/78 106/76 106/76 1.0/1.0
　　 2回(B･C) 7/4 7/4 7/4 1.0/1.0
一般 1回　　　　　

160
358/270 355/265 333/261 1.1/1.0

　　 2回 94/45 67/36 51/32 1.3/1.1

▼▼入試アドバイス・学校からのメッセージ
すべての入試において、希望者には得点によって
出願時より上位のコースでの合格や学業特待生の
認定があります。希望者は出願の際にお申し込み
ください。

データファイル

学校説明会　すべて要予約
10/5　10/19　10/26　11/2　11/23　11/30
オンライン　9/28　11/16　12/7
個別相談会　11/3　11/9　11/17　12/1　12/8
放課後個別相談会　12/2〜12/6　12/9 12/10
冬休み個別相談会　12/26　12/27
見学できる行事　要予約

文化祭　９/14・９/15

� 2016年に完成した第二校舎・体育館


