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説明会・行事等は日程・内容が変更される場合があります。必ず学校HP等でご確認ください今春の進学実績については巻末の「高校別大学合格者数一覧」をご覧ください

されます。多科目の講座から進路に合った講座
を各自が選び、必要な進学学力を重点的につけ
られるカリキュラムになっています。
③�放課後にメンターとともに学べる「学習支援プ
ログラム」を採用しています。

・東京タワーと芝公園に隣接し、都心でありなが
ら緑豊かな環境です。多数路線の最寄り駅から
徒歩で通学できる立地にあります。
・全教室に冷暖房を完備。
・大型プロジェクター設置の視聴覚教室、各種マ
シーンを備えたトレーニング室、約 ５万冊を蔵
書する図書館、目的別自習室やコンピュータ教
室、シャワー室やコンビニ自販機有。

「けじめのある生活・行動」を求めます。服装・

身なり・持ち物や時間を守ることなどにもけじめ
をつける中で、生徒の自主性を伸ばす指導を心が
けています。
また、いじめやからかいを許さず、そういった
行為には厳しい対応を求めます。

・全クラス対抗の体育祭（春）と学院祭（秋）は、
実行委員を中心に全生徒が携わってつくりあげ
る、正則高校の二大行事です。
・ 2年生では学習旅行で沖縄を訪れ、社会のあり
方や自分たちの生き方を考え合います。
・部活動　サッカー・バスケットボール・硬式野
球・軟式野球・硬式テニス・ソフトテニス・バ
ドミントン・バレーボール・卓球・剣道・陸上・
ラグビー・サイクリング・ダンス・吹奏楽・和
太鼓・美術・科学・写真・軽音楽・演劇・書道・
合唱

環境・施設設備

生活指導・心の教育

学校行事・クラブ活動

〈URL〉https://www.seisoku.ed.jp/
　　　　1889年（明治22年）、人間としてのひろが
りのある「正則」な教育をめざし、男子校として
創立。2000年より男女共学化。

正則高校はすべての生徒が勉強を主軸としつつ
も、行事やクラス活動などの自主活動・集団活動
を大切にする「本来の学校らしさ」を追求してい
る学校です。
「特進クラス」や「コース別クラス」は設けず、
すべての生徒が「普通クラス」で ３年間を過ごし
ます。成績や進路で区分けされていない環境で、
クラス活動や行事などを通して仲間とかかわり、
励まし合い高め合う関係を築くことをめざしてい
ます。
また、独自のカリキュラムを採用し広くものを
見て深く考える「幅広い学び」を重視する一方で、
すべての生徒が希望する進路を実現できるよう

「進路に合わせた学び」や進路指導にも力を入れ
ており、例年約85％以上の生徒が ４年制大学に進
学しています。
３年間の学びや経験から生徒が「社会で生きて

いく力」をつけること、まじめな生徒が自分を出
し伸びることができる学校であることを大切にし
ている高校です。

すべての生徒が同じスタートラインに立ち学び
はじめ、「共通授業」と「選択授業」で学力をつ
けていきます。
①�「共通授業」では、基本的な学力と机の上の勉
強だけでない「幅広い学び」を深めていきます。
どんな進路を選択するにしても必要な、土台と
なる学力をつけるための授業です。

②�①に加えて ２・ ３年生から「選択授業」が導入

沿革

校風・教育方針

カリキュラムの特色
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高等学校
〒105 – 0011　東京都港区芝公園3 – 1 – 36　TEL03 – 3431 – 0913　学校長　阿部　武徳

■2026年度入試日程
募集人員 出願期間 試験日 発表日 手続締切日
推薦A 1/15〜1/17 1/22 1/23 1/30
　　B　160 1/15〜1/17 1/22 1/23 1/30
一般①�120 1/25〜2/4 2/10 2/11 3/3※一般②� 40 2/12 2/13
※各県公立校発表翌日

■2026年度選考方法・入試科目
推薦：Ａは書類審査、面接、作文（400〜600字50
分）＊2025年度テーマ「中学校生活と学習を振り
返り、成長した点と改善すべき点」　Ｂは書類審
査、面接、適性検査（国・数・英　計60分）
【出願条件】Ａは 3科10または 5科16または 9科30  
ＢはＡの基準に満たないが第一志望の者　A・B
共に検定・出席・自治活動にプラス点あり
一般：国語、数学、英語、面接
〈配点・時間〉国・数・英＝各100点50分
第一志望者は試験結果に加点あり。併願者優遇
（他校との併願者で成績基準を満たしていること）
の出願条件 3科10かつ 5科16、検定・出席・自治
活動にプラス点あり
〈面接〉生徒個人　重視　
【内容】志望動機、中学校での生活、高校生活へ
の抱負など

■指定校推薦枠のある主な大学
法政大　明治学院大　武蔵大　國學院大　獨協大
日本大　東洋大　駒澤大　専修大　工学院大　東
京電機大　東京農業大　東京都市大　東京医療保
健大　玉川大　神奈川大　亜細亜大など

■2025年春卒業生進路状況
卒業生数 大学 短大 専門学校 海外大 就職 進学準備他
326人 283人 3 人 18人 1 人 1 人 20人

■2025年度入試結果　
募集人員 志願者数 受験者数 合格者数 競争率
推薦Ａ 95 95 95 1.0
　　Ｂ　 160 48 48 32 1.5
一般 1回　120 300 281 255 1.1
　　 2回　　40 151 121 110 1.1

データファイル

学校説明会　事前予約必要
9/13　9/20　10/11　10/25　11/3　11/8　11/15　
11/16　11/22　11/24　11/29　11/30　12/6　1/24
イブニング学校説明会　9/26　10/28　11/27
学校見学は随時可（要電話連絡）
見学できる行事　

文化祭　10/4・10/5（説明会あり）
体育祭（要予約）　5/14（終了）

★「感動」と「熱意」が伝わってくる！
（「説明会」出席者の声・アンケートから）
●校長先生のお話に感動しました。本当
に人として成長するために必要なこと
を学ばせていただける高校だと思いま
した。
●いくつかの説明会に参加しましたが、
生徒さんの様子がとても好印象で、学
校の熱意が伝わってくる説明会でした。

★しみじみ入学できてよかったと…
（在校生保護者の声・アンケートから）
●学校見学会で一目惚れして以来、一度も期待を裏切
られていません。本来の学校教育がきちんとされて
います。入学させていただいて良かったとしみじみ
思っております。

●学校全体に活気があり、先生方も熱心さが伝わって
きます。高校生になって一番の変化は自分から勉強
に取り組むようになったこと。やはり環境が大切だ
と感じました。




