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説明会・行事等は日程・内容が変更される場合があります。必ず学校HP等でご確認ください今春の進学実績については巻末の「高校別大学合格者数一覧」をご覧ください

望者を対象に夏休みに海外語学研修を実施。アメ
リカやカナダ、ニュージーランドなどでホームステ
イしながら、英会話の特別集中授業を受講します。

情報教育に力を注いでいます。クラス全員分の
コンピュータのある教室を設置し、コンピュータ
の入門授業のほか、英語や地歴・公民などの授業
でも、インターネットを積極的に利用しています。

マルチメディア教室、情報処理教室、全天候型の
テニスコートのほか、最新設備を取り入れた調理
室や図書室、理科室、視聴覚室、多様に使用できる

オープンスペースなどが整備されています。校外
施設として、あざみ野セミナーハウスがあります。

5月の体育祭と 9月の学園祭が最大のイベント。
このほか、遠足や合唱コンクール、冬休みスキー教
室など、年間を通して多彩な行事があります。

クラブ活動は、文化系、体育系とも熱心に活動
しています。最近では、バレー部やテニス部が関
東大会に出場。サッカー部はプロの指導者が中高
合わせて 8人で指導し、正確な技術を身につけて
飛躍を誓っています。

環境・施設設備

学校行事・クラブ活動

〈URL〉 https://www.tmh.ac.jp　
　　　　昭和12年（1937）目黒商業女学校創立。平
成 2年高校に普通科を設置。同 6年中学校開校。
同 8年から男女共学の 6年一貫教育体制を確立。

独自の中高一貫カリキュラムのもとで、「学力
を育てる」「健康な身体をはぐくむ体力を育てる」
「優しく、強く、美しい心を育てる」ことをめざ
しています。また、多摩大学の建学の理念である
「実際性」「学際性」「国際性」をバックボーンに、
将来の国際社会の担い手となれるように「個性の
育成」「総合力の育成」に努めています。

6年後の一人ひとりの生徒の「個性」と「進路」
を明確に見据えた独自のカリキュラムを編成し、

どの授業も知の好奇心と学ぶ喜びを重視し、少人
数のクラス編成で、きめ細かな指導をしています。

英語は週 6時間で、中学 1年から外国人教師に
よる英会話の時間を採り入れています。マルチメ
ディアによる音声、映像なども活用し、楽しい授
業を通して英語を身近なものに感じながら、真の
コミュニケーション能力を育てていきます。

数学は週 5〜 6時間で、一人でも多くの生徒が
「数学大好き」になれるよう、一人ひとりのつま
ずきを見逃さないように指導しています。

国語は週 5 時間で、「読解」と「表現」を大き
な柱にしています。相手の言っていることや書か
れたものを正しく理解すると同時に、自分の考え
や思いを正確に表現し、相手に伝える、理解と伝
達をバランスよくできる指導を重視しています。

高校 2年生からは文系・理系に分かれ、選択教
科制がとり入れられます。進路に合わせて自分に
合ったカリキュラムを組みます。

基礎教科の学習についてさらに理解を深めるた
め、毎週の補習のほか、中学 1年から夏休みと冬
休みにフィードバック講習を行っています。

2001年度から中学校に特別奨学生制度を設けま
した。特待生入試と一般入試合格者から選抜され
た特別奨学生は、入学金および中学 3年間または
1年間の授業料を免除。入学後より特進クラスと
してクラスを構成、英語・数学・国語においては高
レベルの特別カリキュラムによる授業を行います。

中学の修学旅行は全員がオーストラリアのブリ
スベンでホームステイを体験します。高校では、希
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校風・教育方針

カリキュラムの特色

国際・情報教育
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〒153 – 0064　東京都目黒区下目黒4 – 10 – 24　TEL03 – 3714 – 2661　学校長　田村　嘉浩

■2026年度入試日程
　　　　　＊Web出願締切は試験当日午前 1時

募集人員 出願期間 試験日 発表日 手続締切日
進学 1回 　　34 1/10〜2/1＊ 2/1 2/1 2/9
　　 2回 1/10〜2/2＊ 2/2 2/2 2/9
特待・特進 1回

特待20
特進60

1/10〜2/1＊ 2/1午後 2/1 2/9
2 回 1/10〜2/2＊ 2/2午後 2/2 2/9
3 回 1/10〜2/3 2/3午後 2/3 2/9
4 回 1/10〜2/4 2/4 2/4 2/9
5 回 1/10〜2/6 2/6 2/6 2/9

　　　　　　※公私立発表翌日までの延納あり
募集人員 出願期間 試験日 発表日 手続締切日
推薦 30 1/15〜1/16 1/22 1/23 1/26
一般 120 1/25〜2/5　 2/10か11 2/12 2/15※
■2026年度選考方法・入試科目
　　　　　
進学： 2科か 4科　
特待・特進： 1・ 2回 4科、 3・ 4 ・ 5 回 2 科
〈配点・時間〉国・算＝各100点50分　理・社＝
各50点計50分
〈面接〉なし
　　　　　　
推薦：書類審査、面接、作文（600字50分）【出願
条件】内申 3科11かつ 9科32　英検 3級は加点あ
り　英語か数学 5、英検か数検 2級も可　全科に
２があると不可　欠席年間10日以内
一般：国語、数学、英語（リスニング含む）、面接
〈配点・時間〉国・数・英＝各100点50分
〈面接〉推薦：生徒個人　重視　一般：生徒グ
ループ　重視【内容】高校生活への抱負など
■2025年春併設大学への内部進学状況
校内の成績で評定平均値3.0以上を満たした生徒

を対象に多摩大学への優先入学を行っています。
多摩大学−進学者なし
東京医療保健大学−進学者なし
■指定校推薦枠のある主な大学
東京理科大　青山学院大　中央大　法政大　学習
院大　成蹊大　成城大　日本大　駒澤大など
■2025年春卒業生進路状況
卒業生数 大学 短大 専門学校 海外大 就職 進学準備他
293人 247人 1 人 5 人 0 人 0 人 40人
■2025年度入試結果
　　　　　男／女　スライド合格を含む

募集人員 志願者数 受験者数 合格者数 競争率
1回　進学34 92/50 63/46 21/12 3.0/3.8
2回　　　 148/79 95/57 22/12 4.3/4.8
1回　　　 179/70 158/59 67/35 2.4/1.7
2回　

特待20
163/59 97/26 27/11 3.6/2.4

3回　
特進60

205/81 137/57 46/24 3.0/2.4
4回　　　 160/73 85/35 17/13 5.0/2.7
5回　　　 232/92 155/46 51/16 3.0/2.9

　　　　　　男／女　 2次あり
募集人員 志願者数 受験者数 合格者数 競争率
推薦 　30 52/19 52/19 52/19 1.0/1.0
一般 120 209/140 204/136 191/133 1.1/1.0
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学校説明会　要予約
★中学校（ 6年生）
11/1　1/9　1/10
特待・特進入試問題解説会　11/15　12/13
★高等学校　10/25　11/8
見学できる行事　要予約
学園祭　9/13 ・ 9/14（入試相談コーナーあり）

多摩大学目黒中学校
　　　　　　高等学校
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校外アクティブラーニング活動

校外アクティブラーニング活動

学校の外にも学ぶ機会を多く設け、社会と
つながりを持つ体験型重視の教育が特長です。
①起業体験：企業を訪問して新商品を考え

るなど、ビジネスプランをつくることを体験
します。　②異文化体験：神奈川県藤沢市の
高校、中国雲南省昆明市の姉妹校、多摩大学
と連携し、テーマを決めて発表するなどオン
ラインで継続的な交流を深めます。　③プロ
グラミング：プログラミング言語を学び、企
業・学校対抗プログラミングバトルに挑戦し
ます。　④投資戦略：日経の株式投資学習プ
ログラムにチームで取り組み、自分たちで投
資テーマを設定し、レポートを完成させます。




