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説明会・行事等は日程・内容が変更される場合があります。必ず学校HP等でご確認ください
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今春の進学実績については巻末の「高校別大学合格者数一覧」をご覧ください
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〈URL〉https://www.sakuchosei.ed.jp
　　　　昭和39年（1964）4 月、佐久高等学校開学。
平成 7年（1995）4 月に佐久長聖中学校が開学、そ
れにともない佐久長聖高等学校と改名しました。

世界の舞台で活躍できる有為な人材育成を行っています。
佐久Choseiが大切にする ３つのＣ、Curiosity（好
奇心）・Challenge（挑戦）・Change（変化）
「世界の佐久長聖へ」を目指します。
「自由と愛」を教育理念に、中高 6年間を通して、
生徒の秘められた能力を見いだし、生徒の自主性
を重んじながら、寮生活と体験学習により、21世
紀をリードするにたる、深い見識と豊かな情操を
兼ね備えた人材の育成を図っています。遭遇する
困難に立ち向かい、失敗からも学び、成長しよう
とする姿勢を温かく見つめ強く支援します。

2025年度より中学 １年生から、それぞれの個性
と学力を伸ばすために英語と数学で習熟度別のク
ラス分けを行います。さらに ２年生からは英語と
数学ではより深い学びを行います。
高等学校のⅠ類は、医師、弁護士などを目指し、
最難関大学を志望する生徒の集団で、50分授業、
週 3日 7限授業を行っています。 2年次から文・
理分けを行い、進路実現に最適なカリキュラムに
移行します。Ⅱ類は、大学進学とハイレベルな部
活動の両立を目指す生徒の集団で、一人ひとりの
個性を生かした活動や学習ができるような時間割

編成を行います。 2年次からは、文・理分けによ
り、授業の効率化を図っています。

中学校は、専任の外国人講師による生きた英語
に触れることができます。また、国際的視野に
立った物事の考え方を学ぶため、 2年次 3学期に
ホームステイを含む約10日間の日程で、海外語学
研修を実施します。その成果として英語学習もさ
らに意欲的になり、高校進級時には約 7割の生徒
が英検準 2級を取得しています。また、独自の
English Learning Programで生徒個々の英語
力伸長をはかっています。
高等学校では、国際社会で活躍できる有為の人

材を育成するため、外国人講師の招へいや外国人
留学生の受け入れ、また進級留学はもちろん、県
下高校に先駆けて海外研修を実施してきました
（カナダ、アメリカなどから選択）。多感な高校時
代にホームステイを通じて、異文化を肌で感じ、
様々な体験をすることにより国際感覚、国際性を
育成します。

生徒は自律した学校生活を送っています。制服
着用ですが、私服での登校を認める「カジュアル・
デー」があります。また、時間の自己管理が大切

沿革

校風・教育方針

カリキュラムの特色

グローバル教育

生活指導・心の教育

中 学 校　〒385 – 0022　長野県佐久市岩村田3638　TEL0267 – 68 – 6688　理事長　イチカワドイル徳恵
高等学校　〒385 – 8588　長野県佐久市岩村田951　　TEL0267 – 68 – 5588　校　長　依田　彰

との考えで「ノーチャイム」が実施されています。
また、スクールカウンセラー（臨床心理士）によ
る心のケアにも力を入れています。

グローバル化は寮生活から　中学 1年生はできる
かぎり、入寮を勧めています。「聖朋館」は中学校
校舎に隣接する学習環境の整った寮です。専任の
教職員が宿泊して、心身の健康、生活、学習など
あらゆる角度から親身に生徒の指導と援助に努め
ています。体験学習による心豊かな人作りも特徴
です。高等学校にも、「聖修館（男子寮）」「聖心
館（女子寮）」「聖徳館本館（男子寮）」「聖徳館南
館（男子寮）」の 4つの生徒寮があります。教員
と寝食をともにした集団生活を通して、教育目標

の一層の徹底を図りたいとの願いから、寮ではな
く「館」、寮生ではなく「館生」と呼んでいます。
家庭に代わり、生徒一人ひとりの生活面、学習面、
心身の健康面の指導と援助に努めます。 6年間の
寮生活は一生涯の財産となります。

中学はほとんどの生徒がクラブに所属。バドミ
ントン、バスケット、卓球、管弦楽、英語などの
クラブが活動。軟式野球、剣道、柔道は強化部と
して活動。昨年は野球部が全国大会で準優勝して
います。高校は、甲子園出場10回の野球、都大路
4回優勝の駅伝など多くのクラブが全国規模の活
躍をしています。

寮生活と中学の体験学習

クラブ活動

■2026年度入試日程　最新情報は学校HPでご確認ください
中高ともにWeb出願、特待生入試あり
　　　　　

募集人員 出願期間 試験日 発表日 手続締切日
本校①

90

10/27～11/17 11/22 11/28 12/19
本校② 1/6～1/20 1/24 1/29
東京① 12/8～1/5 1/12 1/16 　2/6
東京② 1/13 1/17
東京①は東京、長聖高校で実施。②は東京で実施
　　　　　　＊帰国生入試は3/19

募集人員 出願期間 試験日 発表日 手続締切日
推薦� 140 1/6～1/8 1/14 1/16 1/27
一般� 30 1/19～1/22 1/29 2/4 専2/13併3/19
東京・帰国� 30 12/15～1/6 1/12 1/15 専1/27併3/13*
東京入試は長聖高校でも実施
■2026年度選考方法・入試科目
　　　　　
本校①： 4科か 3科（国語・算数・理科）　
本校②： 4科　
東京①②： 4科
〈配点・時間〉国・算＝各100点50分　理・社＝
各75点計60分（本校①の 3科型の理は75点30分）
〈面接〉なし
　　　　　　
推薦・東京・帰国生入試：書類審査、学力検査
（国・数・英）
一般：書類審査、学力検査（国・社・数・理・英）
〈配点・時間〉国・数・英・理・社＝各100点50分
〈面接〉なし

■2025年春の主な大学合格先
東北大　名古屋大　筑波大　千葉大　埼玉大　一
橋大　東京科学大　東京外国語大　お茶の水女子
大　新潟大　金沢大　信州大　奈良女子大　早稲
田大　慶應義塾大　上智大　東京理科大　明治大�
青山学院大　立教大　中央大　自治医科大など
■2025年春卒業生進路状況
卒業生数 大学 短大 専門学校 海外大 就職 進学準備他
343人 281人 1 人 23人 2 人 9 人 27人
■2025年度入試結果
　　　　　
募集人員 志願者数 受験者数 合格者数 競争率
本校　� 164 160 130 1.2
東京　 �

90 4,190 3,717 3,048 1.2
　　　　　　スライド合格を含まない　

募集人員 志願者数 受験者数 合格者数 競争率
東京／帰国�30 17/7 17/7 9/7 1.9/1.0
推薦� 140 124 124 124 1.0
一般� 30 469 467 394 1.2

中学校

高等学校

中学校

高等学校
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高等学校

データファイル

学校説明会　要予約　※HPでご確認ください
★中学校　10/25（入試について）　東京9/6
公開授業　10/20
★高等学校　
本校10/25 11/29 12/6　�
東京9/6　長野11/15　松本11/16
オープンスクール　10/4
見学できる行事　
文化祭（中）　9/20・9/21（個別相談コーナーあり）

日帰りキャンプ




