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●取得資格　高等学校・中学校・小学校・幼稚園教諭一
種、保育士、司書、職業適応援助者（ジョブコーチ）、
学校図書館司書教諭、博物館学芸員、栄養士、栄養教諭、
衣料管理士、児童指導員、秘書士、上級秘書士、上級ビ
ジネス実務士、レクリエーション・インストラクター
●受験資格　管理栄養士、フードスペシャリスト、社会
福祉士、精神保健福祉士、介護福祉士、二級建築士、木
造建築士、公認心理師
●目標資格（試験科目一部免除）　繊維製品品質管理士、
２級ビオトープ管理士

主な取得資格（学科・専攻によって異なる）
実施しています。【社会・臨床心理学専攻】「社会心理学」
と「臨床心理学」をバランスよく学びます。高い臨床心
理士合格率を誇る併設大学院臨床心理学専攻（第一種指
定大学院）などへの進学や、公認心理師資格の取得に向
け、積極的に支援します。
人間福祉学科　社会福祉士、精神保健福祉士、介護福祉
士など、科目選択によっては、ダブル取得が可能（国家
試験受験資格取得）。その他、一般企業でも活躍できる
人材育成を目指し、７つの履修モデルを用意。福祉の学
びを生かした幅広い進路選択が可能です。
比較文化学部 　
比較文化学科　２年次からアジア・アメリカ・ヨーロッ
パの３つの「文化コース」に分かれて研究を深めます。
地域文化の専門知識をバランス良く学ぶことも、コース
を越えて授業を履修することも可能。

　2023年度から、社会のあらゆる分野に主体的に関わる
ことのできる女性を育成するために、全学共通科目に３
科目を新設。データサイエンスやAIへの関心を高め、活
用するための基礎知識と技術を学ぶ「データサイエンス
科目」、SDGsの意義や課題への理解を深めることを目
的とした「SDGs科目」、そして、さまざまなロールモ
デルを通して自らのリーダーシップ論を再構築すること
を目的とした「リーダーシップ科目」。これからの時代
を生き抜くための力を養います。

【千代田キャンパス／家政・文・社会情報・比較文化学部】
皇居や各国大使館が徒歩圏内。都心にありながら、落ち
着いた雰囲気が魅力。
【多摩キャンパス／人間関係学部】最寄り駅から徒歩５
分。各種実習室、図書館、人工芝の運動場など、広い空
間を生かした施設が充実。

全学共通科目に新規３科目を開講

女子大学らしい感性あふれる２つのキャンパス

千代田キャンパス

家政学部 　
被服学科　「着る、売る、つくる、デザインする」モノ
とコトの両面から被服を学びます。１年次は基盤科目を
学び、２年次からは各自の関心に応じて、「被服学コース」
と「ファッション環境マネジメントコース」に分かれ、
専門的に学びます。
食物学科　【食物学専攻】「食」の専門家として社会に貢
献できる人材を育成します。栄養士免許や中学校・高等
学校教諭一種免許状（家庭）、NR・サプリメントアドバ
イザー（受験資格）などが取得可能です。【管理栄養士専
攻】卒業と同時に、栄養士免許と管理栄養士国家試験受
験資格が取得可能です。４年次後期には受験対策講座を
用意。さらに栄養教諭１種免許が取得可能。臨床栄養学
や人体の構造と機能などを学び、管理栄養士として医療
や福祉系施設、公務員として学校や保健所など、資格を
生かした就職を実現します。
児童学科　「発達・臨床心理学」「教育・保育学」「子ど
もと文化」「児童福祉」の４つの領域を柱としたカリキュ
ラムについて学び、子どもへの総合的な理解を深めます。
以下の２専攻があります。【児童学専攻】保育士、幼稚
園教諭を目指せます。【児童教育専攻】小学校教諭、中
学校教諭（理科）を目指せます。
ライフデザイン学科　「家庭」「地域・社会」「自然環境」
という３つの領域に着目。造形、デザイン、農作業、自
然体験、少人数制のゼミを通じて、新しいライフスタイ
ルを提案できる発想と技能を身につけます。
文学部 　
日本文学科　日本文学、日本語学、漢文学の３つの領域
を柱に、芸能、文化、歴史、ジェンダー、出版メディア、
思想、創作、社会、美術などの周辺領域の学びを展開。
古代から近・現代文学まで、その時代に生きた人々の「こ
とば」と文学を通して人間理解を深めます。
英語英文学科　４年間じっくりと英語に取り組むこと
で、グローバル化の進む世界のあらゆる領域で必要とさ
れる「本物の英語力」を養います。ネイティブスピーカー
が担当する授業を中心とするALEC※では「読む」「書く」
「聞く」「話す」の４技能を集中的に高めます。

大学GUIDE

※Advanced Learners’ English Course
コミュニケーション文化学科　国際性、現代性、学際性
の３つのキーワードから社会・文化を考えます。「異文
化コミュニケーション」「メディア・コミュニケーション」
の２系列を柱に、多彩な選択科目を用意しています。
社会情報学部 　
社会情報学科【社会生活情報学専攻】経済学・経営学、
社会学、メディア学の観点から、情報の社会的役割と情
報社会の仕組みを探ります。【環境情報学専攻】環境に
関する知識を身につけ、住まいづくりや持続可能な社会
の仕組みを学びます。中学校・高等学校教諭一種免許状
（理科）が取得可能です。【情報デザイン専攻】高度な情
報処理の知識と技術を基礎から習得。プロが使うソフト
ウェア環境を用いて、映像、Web、音響、コンピュータ・
グラフィックスやゲームなど、実社会に役立つデザイン
の表現技術を学びます。
人間関係学部 　
人間関係学科【社会学専攻】ファッション、恋愛、アニ
メ、家族、人口問題、グローバル化や国際関係など、私
たちを取り巻くさまざまな事象に、フィールドワークや
文献を通してアプローチ。少人数セミナーを１年次から

学び働き続ける自立自存の女性を育てる
　伝統と確かな実績を誇る女子教育により、在学中はもちろん、社会に出てからも、一層のスキ
ル向上のために「学び続けることのできる女性」、そして、時代の変化やさまざまなライフイベン
トにも柔軟に対応しながら「働き続けることのできる女性」を育成します。
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■学部・学科組織（2024年４月入学生・予定）

●家政学部
被服学科110／食物学科（食物学専攻80、管理栄養士専攻50）／児
童学科（児童学専攻80、児童教育専攻50）／ライフデザイン学科
120

●文学部
日本文学科120／英語英文学科120／コミュニケーション文化学
科120

●社会情報学部
社会情報学科（社会生活情報学専攻100、環境情報学専攻100、情
報デザイン専攻100）
●人間関係学部
人間関係学科（社会学専攻80、社会・臨床心理学専攻80）／人間
福祉学科100

●比較文化学部
比較文化学科165

●短期大学部
家政科（家政専攻90、生活総合ビジネス専攻70、食物栄養専攻
100）

〔主なプログラム〕
学科・専攻ガイダンス、体験授業、キャンパスツアー、
教職員・在学生による個別相談、入試面接・小論文対
策講座、入試ガイダンス　ほか
※プログラム内容は開催日により異なります。
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①総合型選抜（自己推薦型）Ⅰ期・Ⅱ期
②総合型選抜（情報技術評価型）
③学校推薦型選抜（公募制）
④学校推薦型選抜（同窓生子女推薦）
⑤一般選抜Ａ方式（個別学力試験）Ⅰ期・Ⅱ期
⑥一般選抜Ｂ方式（大学入学共通テスト利用）Ⅰ期・Ⅱ期

入試GUIDE

オープンキャンパス情報〔事前予約制〕
●新高３・高２年生向け学科説明会
　3/26㈰　千代田キャンパス（全学部対象）
●オープンキャンパス
　〈千代田キャンパス〉
　6/4㈰、7/9㈰、8/5㈯、8/6㈰、
　8/27㈰、10/21㈯◎、11/26㈰☆
　〈多摩キャンパス〉
　6/11㈰、7/9㈰、8/12㈯、8/13㈰、10/29㈰◎
 ◎文化祭と同日開催 ☆人間関係学部も参加


