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「挑戦」と「成長」。乳幼児から高齢者まで、
心と体の健康をサポートできる実践力を育成

●健康科学部
　栄養科学科［管理栄養士養成課程］
　こども健康・教育学科	
体育科学科

　健康スポーツ科学科

〒474-8651　愛知県大府市横根町名高山55　入試・広報課　TEL 0562-46-8861
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　至学館大学には、50年以上にわたって教員を輩出してきた実
績があります。全学科に教職課程を設置し、多くの学生が幼稚
園教諭、小学校教諭、中学校・高等学校教諭（保健体育）、
栄養教諭を目指して教職課程を履修しています。そのため、教員
になりたい学生を支援する「教職支援室」を設置し、低学年次か
ら多彩なサポートを行っています。
　教職支援室では、希望学生を対象とした補習教育を毎週無償
で実施。面接対策（集団面接、集団討論、グループワーク、場
面指導、模擬授業）や論作文対策、一般教養・教職教養対策、
体育実技指導などを教員採用試験の直前まで行い、教員採用試
験の合格率向上を図っています。教職課程と教職支援室が連携
して教員採用試験に向けたスケジュールを体系化し、双方向から
のきめ細かなサポートによって教員の資質を確実に身につけるため
の指導を実践しています。
　さらに、教員採用試験対策講座（模試4
回実施）を7か月間にわたって学内で開講す
るなど、万全のサポート体制を整えています。

　健康スポーツ科学科では、中学校や高等学校教諭（保健体育）
の免許状取得課程や健康運動・専門スポーツなどの各種指導者
資格を取得する課程を有し、こどもから高齢者までの健康づくりを
科学的にサポートできる指導者を養成しています。さらに、2022
年4月にスタートした体育科学科では、競技スポーツ活動を科学的
にサポートできるスポーツチームのトレーナーや指導者、そしてプロ
スポーツ選手の養成を目指しています。
　世界トップレベルのレスリング部を筆頭に37のクラブ・サークル
が活躍する至学館大学では、「アスリートサポートシステム」を導入。
コンディショニング部門（医療、アスレティックトレーナー、栄養）
とコーチング部門（メン
タルマネジメント、バイオ
メカニクス、フィジカル
フィットネス）のあらゆる
方向から総合的にサポー
トし、競技力向上をバッ
クアップしています。
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　学生進路支援室では、学科別進路支援ガイダンスや各種就職ガイダンスなど
のサポートプログラムを展開しています。また、学生進路支援室スタッフによる
個別指導で、一人ひとりの進路に応じたサポートを実践し、高い就職率につながっ
ています。

2023年管理栄養士国家試験合格率92．0％
　栄養科学科では、国家試験に向け、1年次から出題形式への意識を高める取
り組みや、3・4年次には専任教員や学外講師による特別対策講座と業者模試を
実施するなど、全学生が合格できるように万全のバックアップ体制を用意してい
ます。

2023年就職率99.7％

　至学館大学では、「公務員試験対策講座」「教員採用試験対策講座」「市町村
職員採用試験（保育士・幼稚園教諭）直前対策講座」を学内で開講し、採用試
験合格をサポートしています。

41人
（行政職員・警察官・消防官など）

国家・地方公務員

50人
幼稚園教諭・保育士

※
（幼稚園・保育所・認定こども園）
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教　員

※

（高等学校・中学校）
（小学校・特別支援学校）

※私立を含む ※私立を含む

公務員・教員採用実績（2021年〜2023年3月卒業生実績　※講師・臨時採用を含む）


