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健康栄養学部 　ボランティア活動等を通して人間性を
身につけ、地域での栄養教室で実践力を磨くなど、人間
性や技術も兼ね備えた管理栄養士を育成します。
健康福祉学部 　〈社会福祉学科〉４つの履修モデルが
あり、共通で社会福祉士の受験資格が取得できます。各
履修モデルのカリキュラムに応じて、さらに精神保健福
祉士、介護福祉士等の受験資格を得ることができます。
〈スポーツ健康福祉学科〉「健康と福祉」を「スポーツ」
の視点から学び、スポーツ・レクリエーションを通して
人々の健康と豊かな生活を支援できる人材を育成します。
リハビリテーション学部 　理学療法学専攻では、疾病
や障がいの予防・改善の方法論を確立し、人々の健康の
保持・向上に貢献できる理学療法士を育成します。作業
療法学専攻では、医学的・社会学的知識を背景に効果的
な作業療法アプローチの確立をめざし、地域住民・社会
の多様なニーズにこたえられる作業療法士を育成します。
子ども学部 　〈子ども学科〉教育学、保育学をベース 
に、独自の教育研究活動を展開。小学校教諭、特別支援
学校教諭、幼稚園教諭、保育士のうち３つの免許・資格
の同時取得をめざします。〈心理カウンセリング学科〉
子どもと彼らを取り巻く人々の、こころと行動に対する
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●過去５年間の就職実績は、毎年95％以上！
　安定した高い就職率の理由は、独自のキャリアサポート。学内で実施される就職ガイダンス・
就職講座はもちろん、外部講師を招いて履歴書・エントリーシートの記入方法や面接指導等、就
職活動に向けた実践的なプログラムを実施。また実践型インターンシップを行い、「対人基礎力」「課
題発見力」「課題解決力」などのスキル、すなわち「実社会で通用する力」が身につきます。

●地域生活支援学科：食健康、介護福祉、多文化の３つのコース
に分かれており、栄養士、介護福祉士のいずれかの資格取得をめ
ざしつつも、所属しているコースの分野以外の授業も受けること
が可能で幅広い視野を養うことができます。
●幼児保育学科：「親子と関わるプロジェクト型学習」「地域と連
携したゼミ活動」など実践できる活動が充実しています。
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理解を深め、地域社会に貢献できる心理カウンセラーな
どを育成します。
看護学部 　地域包括ケアのリーダーとなりうる高度な
知識と技術を持つ看護専門職を育成します。
デジタル社会共創学環 　IT技術と語学力を使って人と
人、人ともの・地域をつなぐことができる人材を養成し
ます。

就職支援 　学生支援課と教職員が一丸となって、独自
のシステムで学生をサポート。早い時期から就職活動の
基礎知識と態度を修得させ、３年生からは個人面談を実
施し、個々の適性、能力に応じて支援します。４年間に
わたる徹底した就職指導と、地元企業との太いパイプづ
くりなどにより、毎年95％以上の高い就職率を誇ります。
　また、免許・資格取得サポートとして、各学科で演習
や国家試験対策講座を開設するほか、科目別集中講座、
学内模擬試験、個別相談など多彩な指導を行っています。

①学校推薦型選抜（指定校・学校長Ⅰ・Ⅱ期）　②一般選
抜（Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ期）　③大学入学共通テスト利用選抜（Ⅰ期・
Ⅱ期・Ⅲ期）　④総合型選抜　⑤特別選抜（帰国生徒・外
国人留学生・社会人）　⑥３年次編入学

卒業後の進路

入試GUIDE（前年度参考）
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社会人に必要とされる自律的能力（問題解決能力、コミュニケー
ション能力、自己管理能力）の獲得を可能とする教育プロセスを
共通教育課程に設置しています。専門分野にとらわれないボラン
ティア・地域活動・インターンシップなどの体験型学修を行うこ
とで、将来の展望を明確にし、職業人としての資質能力向上を図
ります。

自律的能力を獲得できるカリキュラム

■学部・学科組織

●健康栄養学部　健康栄養学科90
●健康福祉学部　社会福祉学科50／スポーツ健康福祉学科50
●リハビリテーション学部
リハビリテーション学科（理学療法学専攻40、作業療法学専攻
40）
●子ども学部　子ども学科80／心理カウンセリング学科40
●看護学部　看護学科90
●デジタル社会共創学環　60
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