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企業と実践、世界で実践、実践の実践
圧倒的な実践経験が学生一人ひとりの就職力に。

〈渋谷キャンパス〉
●文学部／国文学科、英文学科、
美学美術史学科

●人間社会学部／人間社会学科、
ビジネス社会学科、社会デザイ
ン学科

●国際学部／国際学科
〈日野キャンパス〉
●食科学部※／食科学科※（食デ
ザイン専攻、健康栄養専攻）、管
理栄養学科※

●環境デザイン学部／環境デザイ
ン学科

●生活科学部／生活文化学科（生
活心理専攻、幼児保育専攻）、現
代生活学科

※2026年4月開設
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　実践女子大学では、学部の新設や改組をはじめ、未来を見据
えた教育改革をスピード感をもって推進しています。2024年度には

「人間社会学部 社会デザイン学科」「国際学部 国際学科」を
開設。続く2025年度には「環境デザイン学部 環境デザイン学科」
を新設しました。「環境デザイン学科」では、【建築・住環境】【プ
ロダクト】【ファッション】【総合デザイン】の4領域を横断し、手
や足、頭を使って実践的に学ぶカリキュラムが特徴です。体験を
通して、幅広く深い専門性を身につけることができます。
　さらに2026年度には、「食科学部 食科学科」「食科学部 管理
栄養学科」を新設します。「食科学科」では「食デザイン専攻」（フー
ドビジネス・フードサイエンスなど）と、「健康栄養専攻」（健康スポー
ツ・食育・栄養士資格）を設置。「管理栄養学科」では、高度な
専門知識と実践力を備えた管理栄養士を育成します。
　こうした一連の改革には、「高校での探究や多様な学びを、大
学でさらに発展させてほしい」という思いが込められています。社
会課題の解決に向け、実践的で主体的な学びを展開する“未来
志向の大学”として、今後も進化を続けていきます。

　実践女子大学では、学祖下田歌子が女子教育に源氏物語を
取り入れ、自ら講義し和歌の指導を行ったことから、源氏物語や
関連する和歌の古典籍を積極的に収集し、調査を続けています。
平安末期から近世までの写本・版本・古筆切などは300点を超え
る一大コレクションであり、源氏物語の古写本や古筆切等の所蔵
品は世界でもトップクラスです。
　近年では、高精細デジタル顕微鏡を用いた理系的アプローチに
より、貴重資料を傷つけることなく、和紙が作られた時代や和紙
の制作過程を明らかにしてきました。
　学内の展示施設である香雪記念資料館では、これまで知られて
こなかった女性画家たちによる作品や女性の文化活動に関する絵
画を収集、研究し、企画展示を通じて学外にも発信しています。
下田歌子記念女性総合研究所では、女性がいきいきと活躍でき
る社会を考え、発信しています。また、大学や学部、教科の枠を
超えた研究も推進しており、学園内外の組織および個人がプロジェ
クトチームを編成し、多彩な研究に取り組んでいます。

2026年度一般選抜・大学入学共通テスト利用選抜のポイント　※出願にあたり、必ず募集要項をご覧ください。
●同じ試験日の検定料が無料に！！
　1出願目の検定料を支払うことで、同じ試験日の併願検定料が無料！！つまり、何学科併願しても検
定料は35,000円（共通テスト利用選抜は15,000円）です。

●一般選抜Ⅰ期を1/22（木）試験、1/25（日）朝8時に合格発表！！
　一般選抜Ⅰ期において、中2日で合格発表。他大学との併願がよりしやすくなりました。
●2キャンパスを含む全国8会場で試験を実施
　一般選抜Ⅰ期1/22（木）において、仙台、新潟、長野、静岡、宇都宮、高崎の学外試験会場と渋谷
キャンパス、日野キャンパスから選んで受験できます。

●高校での頑張りを活用できる「高校時代活動評価方式」
　一般選抜Ⅲ期において部活の大会出場や部長の経験、ボランティア活動などを得点化し、教科試験
の得点に加算することができます。評価基準（最大50点）は、HP上の募集要項をご覧ください。

●外部試験スコアを活用できる「外部試験利用方式」
　一般選抜Ⅰ期3科目型・Ⅱ期3科目型、共通テスト利用選抜Ⅰ期2科目型・3科目型について、外部
試験スコアを試験科目（外国語）の得点として換算することができる「外部試験利用方式」を実施
します。一般選抜・共通テストの外国語の得点、もしくは外部試験スコアの得点換算のいずれかを
高得点採用します。

●3月まで出願可能な共通テスト利用選抜Ⅲ期・Ⅳ期を実施
　Ⅲ期は3/3（3/11手続〆）、Ⅳ期は3/10（3/19手続〆）が出願締切（郵送必着）となります。

実践女子大学
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R a n k i n g

第 位1 研究力が高い大学全国女子大

R a n k i n g

第 位4 改革力が高い大学全国女子大

進路指導教諭が評価する大学 進路指導教諭が評価する大学

入学サポート部
〈渋谷キャンパス〉〒150-8538　東京都渋谷区東1-1-49　TEL 03-6450-6820
〈日野キャンパス〉〒191-8510　東京都日野市大坂上4-1-1　 TEL 042-585-8820

https://www.jissen-admissions.jp

主な Ranking Data
2025年実就職率
（卒業生数1,000人以上の大学） 卒　全国女子大第４位

2025年学部系統別
実就職率（文・人文・外国語系） 卒　都内女子大第２位

2025年管理栄養士
国家試験合格率（新卒） 国　　　　東京第４位


