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【協定留学】※交換留学プログラム
●ソウル国立大学校生活科学大学　年に１回、１人を上
限として交換留学生の派遣・受け入れを行っています。

管理栄養士など国家試験対策が充実 　2025年３月実施
の管理栄養士国家試験において206人が合格し、合格者
数全国第１位を達成しました。2025年２月実施の臨床検
査技師国家試験においても32人が合格し、例年全国平均
を超える合格率を誇り、養護教諭採用者数（新卒）でも
全国トップレベルの実績を築いています。その他、さま
ざまな資格取得のためにカリキュラムや講座を設け、成
果を挙げています。
希望通りの職業まで万全のナビゲート 　きめ細かな就
職活動支援プログラムにより、極めて高い就職率を保っ
ています。資格免許を生かした専門職への就職は社会動
向の影響を受けにくく、食や健康に関する社会的需要も
高まっている現在、新しい分野への就職も広がっていま
す。卒業生は、病院、学校、福祉施設、食品メーカーな
ど多方面で活躍しています。

多彩に広がる卒業後の進路
　閑静な街並みの中にある坂戸キャンパスと、都市の利
便性と豊かな緑に恵まれた駒込キャンパス。どちらも落
ち着いた雰囲気の中で、じっくりと自分と向き合い、夢
を育むことができる環境が整っています。
充実した施設・設備を完備！ 　先進的なシステム機能
を装備した「給食経営管理実習室」では、管理栄養士と
しての給食運営の基礎技術とマネジメント力を身につけ
ます。「食文化キッチン・ラボ」は調理実習室のほか、
レストラン営業ができる食事室・キッチンスタジオ・カ
フェ菓子厨房を備えた食文化栄養学科のフラッグシップ
的な創造空間。「アクティブ・ラーニング室」はホワイ
トボードとプロジェクターを活用して学生が積極的に参
加する授業が行われています。また、坂戸キャンパスか
ら徒歩10分の場所に「大学農園」があり、農園体験とい
う授業では、実際に作物を栽培することができます。

　国内外の研究者を迎えての学術研修や、食と語学を学
ぶ海外研修など、さまざまな国際交流の場を用意してい
ます。
【海外研修プログラム】
●オーストラリア　カーティン大学で栄養学の講義と英
語レッスンを受講します。
●ヨーロッパ　料理研修、洋菓子研修を１年ごとに交互
に実施します。
●マレーシア　多国籍の学生とともに英語を中心に学ぶ
サマープログラムです。
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国際交流

　人間が健康的な生活を営む上で重要な「栄養学」の専
門教育・研究機関として、大学院博士後期課程までを擁
する、世界でも有数の単科大学です。昨今、食・健康の
スペシャリストもより高度な専門性が要求されますが、
充実した施設や実験・実習設備のもと、時代のニーズに
即応した最先端の教育・研究活動を行っています。
●栄養学部／坂戸キャンパス
実践栄養学科 　
　幅広い専門知識と高度な技能を持った管理栄養士を養
成します。管理栄養士国家試験のため、きめ細かで万全
な対策講座を実施しています。管理栄養士としての専門
性・実践力を高めるために、３・４年次に講義と実習を
体系的に組み合わせた独自カリキュラム（医療栄養、福
祉栄養、公衆栄養・国際栄養、スポーツ栄養、フードサー
ビスマネジメント）を設定しています。また、栄養教諭
一種免許状も取得できます。
〈取得できる資格〉管理栄養士国家試験受験資格、栄養 
士、栄養教諭一種免許状ほか
保健栄養学科　栄養イノベーション専攻
　栄養士資格は卒業時に全員取得。さらに「フード・ウェ
ルネス」「栄養データサイエンス」「臨床検査学」の３つ
の領域から、食べ物の科学、栄養情報の科学、からだの
科学に関する専門的な知識と技術を教授研究します。
〈取得できる資格〉栄養士、①臨床検査技師国家試験受
験資格②中学校・高等学校教諭一種免許状「家庭」③食
品微生物検査技士受験資格ほか　
※①～③は領域により異なる
保健栄養学科　保健養護専攻 　
　養護教諭の職務に必要な知識と技術のすべてが学べる
科目を配置。大学の学びと実際の学校現場での実習を繰

「食」「栄養」「健康」に関わる
スペシャリストを育成

り返すことにより実践力の獲得を目指します。学校保健
活動推進の中核的役割やコーディネーターの役割が担え
る専門性の高い養護教諭を養成します。
〈取得できる資格〉養護教諭一種免許状、中学校・高等
学校教諭一種免許状「保健」、高等学校教諭一種免許状「看
護」ほか
食文化栄養学科 　
　栄養・健康科学と食文化ならびに調理に関する深い専
門知識を基盤に、メニューや商品開発、食情報発信など
の知識とスキルを修得します。また、３年次からは卒業
後の進路を見据えた５つのコース（食の社会文化、食の
ビジネス、食の表現、食の国際、調理・製菓プロフェッ
ショナル）を設けています。調理・製菓プロフェッショ
ナルコースでは併設の香川調理製菓専門学校（調理師科
or製菓科、別途実習費・学用品費のみ負担）で１年間
学び、調理師またはラッピングクリエーター３級を取得
できます（定員各10人）。
〈取得できる資格〉フードコーディネーター３級ほか
●短期大学部／駒込キャンパス
食物栄養学科 　
　最短（２年間）で栄養士免許を取得できます。卒業後
は病院や保育園、高齢者施設、食品企業など幅広い分野
で栄養士として活躍しています。さらに、他大学や専門
大学へ進学し専門性を高めるほか、併設大学の実践栄養
学科または食文化栄養学科の３年次へ優先的に編入学で
きる「学園内推薦編入学制度」もあります。
〈取得できる資格〉栄養士

①総合型選抜（１期・３期・４期）／栄養学部・短期大学部
　※４期は併願可
② 総合型選抜（２期 栄大スカラシップ）／栄養学部・短期
大学部　※合格者のうち、成績上位30％を目安（上限
20人）に、特待生として１年次の授業料を給付。

③ 学校推薦型選抜（指定校推薦）／栄養学部・短期大学部
上記のほか、編入学・社会人特別入試もあります。
詳細は大学ホームページ「入学案内」をご確認ください。

○管理栄養士国家試験合格者数全国第１位、206人合格！（2025年）
○ 栄養学をベースに、栄養士、臨床検査技師、養護・家庭科・栄養教
諭なども多数養成

　DNP奨学金（給付）、香友会わかば奨学金（給付）、横巻のぶ記
念奨学金（給付）、野口医学研究所奨学金（給付）。ほかに、日本学
生支援機構奨学金、地方自治体等の奨学金制度にも対応。また、
学業成績が優秀で、課外活動や学内行事、ボランティア活動に積極
的に参加している学生を表彰する香川綾・芳子奨励賞もあります。

奨学金制度
◆坂戸キャンパス
　設置学部：栄養学部
　交通案内：東武東上線「若葉」駅　東口徒歩3分
◆駒込キャンパス
　設置学部：短期大学部
　交通案内：JR山手線・東京メトロ南北線「駒込」駅　徒歩3分

交通アクセス［坂戸キャンパス］
　 4/26㈰、6/14㈰、7/19㈰、8/8㈯、8/9㈰、 
8/30㈰、12/13㈰、2027/3/28㈰

［駒込キャンパス］
　 5/9㈯、6/21㈰、8/1㈯、8/29㈯  
【HP入学案内】   
https://www.eiyo.ac.jp/admissions/

2026オープンキャンパス

■学科組織
●栄養学部
実践栄養学科200／保健栄養学科（栄養イノベーション専攻100、
保健養護専攻50）／食文化栄養学科87
●短期大学部
食物栄養学科120

入試GUIDE

〒350‒0288　埼玉県坂戸市千代田3‒9‒21　入試広報課　TEL 049‒282‒7331　〈HP〉「入学案内」https://www.eiyo.ac.jp/admissions/

日 本 栄 養 大 学
（2026年４月共学化、女子栄養大学より名称変更）

配布
開始 4月 料金 無料

「大学探しナビ」で
大学資料を一括請求
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学部・学科の詳細については、大学HPをご覧
ください。

もっと知りたい日本栄養大学


