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関
　
東

創立145年。
専門スキルを身に付け、豊かな人生をデザインする大学。

〈板橋キャンパス〉 JR埼京線/十条駅・徒歩５分  
都営三田線/新板橋駅・徒歩12分

〈狭山キャンパス〉西武池袋線/稲荷山公園駅・徒歩３分

交通アクセス

　明治14年の創立以来、女性が経済的かつ精神的に自立
するための教育を実践してきた東京家政大学。学生と教
員、学生と学生といったコミュニケーション型の学びの
スタイルのもと、さまざまな分野で高度な専門性を学ぶ
ことができ、専門に即した免許・資格の取得が可能です。
共創デザイン学部 　
●服飾美術学科　デザイン、服飾造形、ビジネス・DX、
繊維素材や資源循環、サステナブルファッションなど科
学的な分野まで、服飾について総合的に学び、アパレル業
界の専門家や教育者として活躍できる人材を養成します。
●造形表現学科　美術・工芸・映像・デザインなどの領域
を横断的に学び、社会や生活に関わるデザインを通して
持続可能なライフスタイルを実践する人材を養成します。
栄養学部 　
●栄養学科　食と健康の専門的な知識と栄養指導や食生
活改善などの実践的能力を実験や実習を通して身に付け
ます。栄養士や家庭科教諭など食の専門家を養成します。
●管理栄養学科　人体の仕組みや臨床栄養学など医学的
な分野まで深く学び、チーム医療の一員として活躍でき
る専門性の高い管理栄養士を養成します。2025年の管理
栄養士国家試験合格率は91.3％（全国平均48.1％）です。
児童学部 　
●児童学科　児童学専攻　児童学の基礎を５分野から総
合的に学び、子どもの育ちを支える高度な知識と確かな
実践力を兼ね備えた即戦力のある人材を養成します。
●児童学科　育児支援専攻　家庭や地域など幅広い分野
で、親子の幸せを支える子育て支援の高度な専門知識と保
育実践力を兼ね備えた即戦力のある人材を養成します。
●初等教育学科　授業力と学級経営力を育む体系的なカ
リキュラムにより、指導力豊かな小学校教諭を養成しま

専門分野を深く学べる大学

践力をもつ看護師・助産師・保健師を養成します。初年
度より臨地実習を行い、着実に専門性を深めます。
●リハビリテーション学科（作業療法学専攻・理学療法
学専攻）　生活の質に焦点をあて、最新技術を学び、生
活支援を行う作業療法士・理学療法士を育成します。
子ども支援学部 　
●子ども支援学科　すべての子どもの可能性を広げられ
る保育士・幼稚園教諭を養成します。子どものための施
設が併設された自然豊かな環境で実践的に学びます。

●就職活動サポート　１年次の自己分析と年次に合わせ
たセミナーにより、希望のキャリアを実現するプログラ
ムです。校長、園長、管理栄養士、看護師など、実務経
験を持つ進路アドバイザーが採用者目線の客観的な個別
指導を実施。進路別（民間企業・公務員・教員など）や業

取得できる免許状と資格
学部・
学環 学科・専攻 取得できる資格等

共創
デザイン

服飾美術 中学校・高等学校教諭１種（家庭）、学芸員、 
１級衣料管理士、２級衣料管理士他

造形表現 中学校・高等学校教諭１種（美術）、学芸員他

栄養
栄養 栄養士、中学校・高等学校教諭１種（家庭）、フー

ドスペシャリスト受験資格他

管理栄養 栄養士、管理栄養士国家試験受験資格、栄養教
諭１種他

児童

児
童
児童学 幼稚園教諭１種、保育士、社会福祉主事任用資格、

図書館司書（児童学）、認定ベビーシッター資格
（育児支援）育児支援

初等教育
小学校教諭１種、幼稚園教諭１種、学校図書館司
書教諭他　※他学科の科目履修により、中学校
教諭２種（英語）、特別支援学校教諭２種の免許取
得可

人文

英語コミュニ
ケーション 中学校・高等学校教諭１種（英語）他

心理
カウンセリング

養護教諭１種、社会調査士、認定心理士（申請資
格）他

教育福祉
社会福祉士国家試験受験資格、精神保健福祉士
国家試験受験資格、中学校教諭１種（社会）、高
等学校教諭１種（公民）他

社会
デザイン

3Dプリンター活用技術検定、ITパスポート（国
家資格）

文化
情報 学芸員、図書館司書

健康
科学

看護 看護師国家試験受験資格、保健師国家試験受験
資格（選択）、助産師国家試験受験資格（選択）

テ
ー
シ
ョ
ン

リ
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ビ
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作業療法学 作業療法士国家試験受験資格他

理学療法学 理学療法士国家試験受験資格他
子ども
支援 子ども支援 幼稚園教諭１種、保育士、特別支援学校教諭１

種（選択）、社会福祉主事任用資格他

夢に向かって頑張るあなたと
社会をつなぐ万全なサポート体制

界別（食品系・クリエイティブ系など）の内容から、イン
ターンシップ、試験対策、面接対策まで支援を行います。
●ヒューマンライフ支援センター（板橋）　授業だけでは
得られない経験を積む「実践教育の場」を数多く提供。「社
会のニーズに大学の知と学生の学びで応える」をモッ
トーに、企業と共同で商品開発やレシピの考案などを実
施しています。また、地域の０～３歳の親子が集う子育
て広場「森のサロン」を運営し、学生企画によるミニイ
ベントを実施するなど、日常の学びを実践しています。
●大学附属の乳幼児施設（板橋）
キャンパス内に乳幼児の保育・
研究施設が併設されており、児
童学部の学生が見学・実習・ボ
ランティアを行います。
●保育所・子どもクリニック（狭山）　狭山キャンパスに
は保育所やアレルギー疾患・発達障がい専門の子どもク
リニックがあります。学生は日常的に子どもたちと触れ
合える環境のなかで、日々子どもの発達を学んでいます。
●大学独自の奨学金制度　返還の必要がない東京家政大
学独自の奨学金制度を複数設けています。知識・技能総
合入試の受験生を対象に４年間継続される給付型奨学金
制度があります。また、後期の授業料が免除となる在学
生特待生奨学金制度もあります。

【総合型選抜】自主自律探究入試（造形表現学科を除く）
／知識・技能総合入試／造形表現 体験授業入試（造形表
現学科のみ）／英語外部試験利用入試（併願制）
【学校推薦型選抜】公募推薦入試（一部学科を除く）／卒
業生子女推薦入試／学校推薦型選抜指定校方式
【一般選抜】一般選抜（統一地区・１期・２期・共通利用）
／大学入学共通テスト利用入試（Ａ日程・Ｂ日程・Ｃ日程）
【特別入試】社会人･学び直し／帰国子女／留学生など

入試GUIDE（前年度参考）

す。小学校教諭１種（全科）免許に加え、幼稚園教諭１種
免許、中学校教諭２種（英語）免許も取得できます。
人文学部 　
●英語コミュニケーション学科　英語のコミュニケー
ション能力を基本に、情報（ICT）、観光・航空、英語教育
や、副専攻プログラム、国内外の体験プログラムを通し
て、多文化共生の考え方やグローバルな感性を磨きます。
●心理カウンセリング学科　多彩な心理療法の理論と技
術を身に付け、カウンセリング力を高めます。マネジメ
ント・心理支援・学校保健の３コースで、養護教諭のほ
か、「こころ」のスペシャリストを養成します。
●教育福祉学科　社会教育・社会福祉・心理の３分野から
多角的に学び、一人ひとりのライフコースを支援できる
専門知識や技術を持った人材を育成します。少人数制で
社会福祉士、精神保健福祉士の国家試験対策を行います。
社会デザイン学環 　
　社会デザイン・プロジェクトマネジメント・デジタル
デザインの３領域を横断的に学びます。試作品を作るプ
ロトタイピングや、企業・地域と連携した実践を通じて、
社会をより良くデザインする実践力を身に付けます。
文化情報学環 　
　情報とストーリーを組み合わせた分野横断型の学びを
提供します。本やWebなどの多様な情報を分析し、独
自の「ストーリー」として発信・活用する力を、企業連
携PBLや博物館実習などを通して実践的に育成します。
健康科学部 　
●看護学科　いのちの誕生から老いまで、あらゆる年代
における健康の保持増進と生活の質を維持する看護の実

埼京線「十条」駅（池袋駅から２駅）より徒歩５分のキャンパス

■学科組織（募集人員）　　
〈板橋キャンパス〉
●共創デザイン学部　 服飾美術学科175／造形表現学科120
●栄養学部　栄養学科120／管理栄養学科160
●児童学部　 児童学科（児童学専攻105、育児支援専攻105）／ 

初等教育学科85
●人文学部　 英語コミュニケーション学科140／  

心理カウンセリング学科120／教育福祉学科70
●社会デザイン学環25
●文化情報学環25

〈狭山キャンパス〉
●健康科学部　 看護学科100／リハビリテーション学科  

（作業療法学専攻35、理学療法学専攻65）
●子ども支援学部　子ども支援学科100

2025年実就職率（卒業生数1,000～3,000人未満の大学） 全国女子大第１位
2025年学部系統別実就職率（家政・生活・栄養系） 東京第１位
2025年保育士就職者数 全国第１位
2025年幼稚園教諭就職者数 東京第１位
2025年管理栄養士国家試験合格者数（新卒） 東京第１位

東京家政大学の主な Ranking Data
2025年保健師国家試験合格率 全国第１位
2025年助産師国家試験合格率 全国第１位
2025年社会福祉士国家試験合格率（受験者10人以上） 全国女子大第１位
2025年精神保健福祉士国家試験合格率（受験者10人未満） 全国第１位
2025年理学療法士国家試験合格率（新卒） 全国第１位

『大学探しランキングブック2026』（大学通信刊）より
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〒173‒8602　東京都板橋区加賀1‒18‒1　アドミッションセンター　TEL 03‒3961‒5228　〈E-mail〉nyushi@tokyo-kasei.ac.jp

東京家政大学 配布
開始 4月中旬 料金 無料

「大学探しナビ」で
大学資料を一括請求


